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2017．4.15  

おたる仮説サークル 道端剛樹 

 

『友達からの一言紹介は三者面談に最適です』 

           

超楽な生徒理解法。 

 学級担任ハンドブックに載っている「個人面談には友達からの一言紹介を」（木下富美

子・東京・大泉学園緑小学校）。これは三者面談に最適です。 

ボ ク の 高

校では 6 月

に担任と三

者面談週間

があります。

新入生や、ク

ラス替えを

したばかり

の生徒との

付き合いは

たったの 2

カ月。保護者

の方とは学

校での子ど

もの様子などを話しておきたい。できれば家とはちょっと違うステキなところ、いい所を紹

介したい。そうは思うものの高校では給食を生徒と一緒に食べるわけでもなく、一部の目立

つ子や人懐っこい子を除いては良く分からないのが実態です。そこで、この「友達からの一

言紹介」は最高です。 

Ａ３の紙に升目を書いて、全員の氏名印を押していきます。そして、クラス全員分４０枚

を印刷して列ごとに切り分けます。あとは、面談の何日か前から、１列分を配り、「友達のイ

イ所」を書いてあげて下さい。というだけです（詳しくは本文参照）。 

 これは面談の時に役立ちます。生徒さんから集めたものを見せ、「友達からはこんなふうに

見られているみたいですよ」というと、「へえ～」と驚いたり、「前からそう言われる子なん

ですよ」と言ってくれたり、家庭の様子なども話してくれるようになります。「どこどこの大

学に入れそうです」「勉強時間が足りないようですね」なんて話もちょっとは大切ですが、親

の立場になってみれば学校の様子が分かる。しかもイイ所が分かるなんて最高なようです。 
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年末に１年分の作文などを返す。 

僕は担任を終える時、いじめについて考え

た感想、ＬＨＲで仕事の番組を見せた感想、

夏休みや冬休みの様子などを書いてもらっ

た作文、いたずらで入室許可証なども全部仕

分けして、一人ひとりに返すことにしていま

す。その中で一番喜ばれるのが、この「友達

からのイイ所」です。「へえー誰が書いてく

れたんだろう」なんてつぶやきながら一生懸

命見ています。今年は生徒さんに仕分けをし

てもらっている時に、すごくいい感触だった

ので、２カ月の時に書いてもらったものと、１年間たった時の違いが分かったらすてきなん

じゃないか。時間と共に子ども達はイイ所をいっぱい見つけているんじゃないかと思いまし

た。これが大好評。みんな一生懸命書いてくれます。 

進路で悩む時期。自分自身のイイ所をクラスメートからもらえるというのはとっても自信

になるようです。 

 

 

一作業終えて 

こんなに一生懸命書いてくれる子も 
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おまけに 

一人分ずつ切り分けます。 

まとめて封筒に入れます。いい顔！ 
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 担任のボクの欄も一つ作っておきました。 

 身に余る言葉をたくさんもらって、このクラスをクラス替えするのはとても寂しく

なりましたが、あと１年、卒業まで頑張ろうという力をもらえました。 

とっても楽でオススメのいい生徒理解法です。 

 

「誰よりも生徒の事考えてて大好きだった～。このクラス、ほんとに大変だったと思

うけど、最後までありがとう！担任がどうばちゃんで良かった！１年間濃かった！最

高の思いで！！」 

 

「ほんわか（学級通信）面白くて毎回読むの楽しみにしていました。１年間ありがと

うございました。２-６色々やらかしたりしたいたのにここまでやってこれたのは本

当にどうば先生のおかげだと思います！！助けられた事、皆たくさんあると思いま

す！！先生が担任で本当に良かったです。」 

 

「本当にいい先生だと思う。明るくて面白くて授業も最高！！出会えてよかったなー

って思う。」 

 

「問題だらけの２-６を見守ってくれた先生。ほんわかの精神を一番知っていたと思

います。みんながクラス替えしたくないって思う１番の理由は先生だと思うよ。楽し

いクラスにしてくれてありがとう。」 

 

「ほんとあこがれの大人像。これからも頼れる先生でいて下さい！」 

 

「進路すごい迷ったりしてもすごい相談乗ってくれていろんなツテを紹介してくれ

たり…本当に生徒思いの先生だと思います。いろんなことを教えてくれてこんなにい

い先生に出会ったのは初めてです！３年でもよろしくお願いします。」 

 

「道端先生みたいな担任には２度と会えないだろうなぁ。（って言ってもあと１年だ

けど。）等身大で話しやすくて、考えている事は面白くて、子どもの心を忘れないで

いて、ステキな先生です。１年間ありがとうございました。先生大好き！」 


