
 

なくせ！ 

やめれっ！ 

教職員の 

長時間労働 

１年単位の 

変形労働 

時間制 

授業の準備がしたい 

心と時間のゆとりがほしい 

「１年単位の変形時間労働制」は「夏休みの休日まとめ取り」のみで、平日 9 時間（10 時間） 働かされる制度です！ 

「過労死ライン（勤務時間週６０時間）」に達する教員は、 

小学校で 23.4％、中学校で 46.9%、高校で 35.7％、特別支援学校で 5.2％にのぼります（2016年・道教委調査） 


